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Abstract

The publication analyzes research and studies on the preferred values of
intellectually gifted students. Considering the obtained data, it defines four
values, more significantly represented in gifted students than in children from
the general population. The first value described concerns the aspect of
justice. Gifted students show greater sensitivity in matters of justice and a
higher level of moral judgment. The following one describes the value of the
family and social relationships, whose preference stems from a quality
parental relationship and supportive family background. The third area
focuses on the ethical and virtuous values that we observe, such as prosocial
behavior or positive environmental attitudes. The last value concerns the
education obtained and the information obtained. The paper, in conclusion,
states the relationship between above-average intellectual abilities and higher
life values development.
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Abstrakt

Publikacia analyzuje vyskumy a Stidie tykajuce sa preferovanych hodnot
intelektovo nadanych Zziakov. Vo svetle ziskanych dat vymedzuje Styri
hodnoty, ktoré st u nadanych ziakov vyznamnejSie zastupené nez u deti z
beznej populacie. Prva popisana hodnota sa tyka spravodlivosti. Nadani Ziaci
prejavuji vacSiu citlivost v otazkach spravodlivosti aj vysSiu Uroven
moralneho tsudku. Dalia popisuje hodnotu rodiny a socidlnych vztahov,
ktorych preferencia vyplyva zkvalitnej rodiCovskej vztahovej vizby
a podporného rodinného zazemia. Tretia oblast’ priblizuje etické a cnostné
hodnoty, ktoré badame napriklad v prosocidlnom jednani ¢i pozitivnych
environmentalnych postojoch. Posledna hodnota sa dotyka dosiahnutého
vzdelania a ziskanych informacii. Prispevok k zaveru konStatuje vztah
nadpriemernych intelektovych sposobilosti arozvoja vysSich zivotnych
hodnét.
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Uvod

Intelektové nadanie patri K mnohovyznamovym kon$truktom, ktoré sa
vymedzuje mnohymi pristupmi (napr. Shavinina, 2009; Sternberg, 2005). Zo
vseobecnejSiecho hl'adiska ho mdézeme ponimat’ ako geneticky podmienenu
vysoko nadpriemerntl intelektovit sposobilost’ rozvijani prostredim (napr.
Fabik, 2019a). V praxi sa uréuje miera intelektového nadania najéastejsie
dosiahnutim  130-tich bodov v komplexnych inteligenénych testoch.
Nekompromisné vymedzovanie hranice intelektového nadania jednym skore
inteligenéného testu vSak nie je vhodné, pretoZze urcenie a diagnostiku
nadania definuju aj d’alSie premenné ako je tvorivost, sociabilita, motivacia
atd’. (MS SR, 2008). Vzdy zalezi najmé na vnatornej dynamike kognitivnych,
volovych ¢i osobnostnych vlastnosti jedinca.

Samotné intelektové nadanie sa prejavuje nielen v nadpriemerne rozvinutych
kognitivnych schopnostiach ako je pamét’ a uroveti vedomosti, sebaregula¢né
procesy, rychlost myslienkovych procesov, schopnost kategorizacie,
proceduralne znalosti, flexibilita ¢i preferovanie komplexnosti (Shore &
Kanevsky, 1993), ale aj mnohych dalSich osobnostnych, emoc¢nych
a socialnych faktoroch. Spomenime aspon niekolko konzistentnych zaverov.
Z osobnostného hladiska sa nadani ziaci vyznacuji vyS$Sou mierou
otvorenosti (Haghshenas a kol., 2006; Zeidner & Shani-Zinovich, 2011)
a svedomitosti (Andrieh a kol., 2014; Narimani a kol., 2013), naopak nizSou
mierou neurotizmu (Andrieh a kol., 2014; Fabik, 2015; Limont a kol., 2014;
Zeidner & Shani-Zinovich, 2011). Co sa tyka emoénych kompetencii
nadanych ziakov, tak tie si neraz laickou verejnostou a ¢astou odbornej
verejnosti spochybniované, hoci mnohi autori to povazuju za mytus (napr.
Matthews a kol., 2018; Neihart a kol., 2002), vratane nas. Vyskumy totiz
opakovane naznacili vys$Sie mieru emocnej inteligencie u nadanych ziakov
(metaanalyza Alabbasi a kol., 2020; Fabik, 2017a; Kaya a kol. 2016; Lupu,
2012; Singh & Kaur, 2012; Zadbar & Taghvayi, 2015), rovnako aj emo¢nej
regulacie (Calero a kol., 2007; Fabik, 2017b; Francis a kol., 2016; Reschke &
Komodromou, 2015) ¢&i konstruktivne zvladacie stratégie (Fabik &
Laznibatova, 2015; Laznibatova, 2012; Mofield a kol, 2016). Podobna
situdcia je v kontexte socialneho vyvinu. Coraz viac vyskumov podporuje
tézu, Ze "so zvySujucimi kognitivnymi schopnostami, sa zvySuji aj
interpersondlne sposobilosti" (Perham, 2012, s. 2)1, ¢o sa v kontexte d’alSich
vyskumov javi ako hodnoverné vychodisko (Dareea a kol., 2016; Franca-
Freitas a kol., 2014, Schechtnaman a Silektor, 2012).

Tento stru¢ny sthrn ndm teda ukazal, ze nadani ziaci sa od beznej populacie
liSia vo viacerych oblastiach. Je preto adekvatne ocakavat, ze kognitivna,
osobnostna ¢i socioemoc¢na sféra nadanych ziakov bude vyznamne vplyvat aj
na ich $pecificki hodnotovu Strukturu.

Hodnoty nadanych Ziakov
Hodnoty v naSich Zivotoch si zaslizia zvySen pozornost’ vyskumnikov,
pretoze ich preferencia reprezentuje a odzrkadluje priority nasho l'udského

1y orig. "as children’s cognitive abilities increased, their interpersonal skills also increased".



bytia. Usmerfiuju ,,na8e spravanie a rozhoduji o tom ¢o budeme povazovat’
za spravne, dolezité alebo moralne* (Fabik, 2020). Vnutorne usporiadany
systém hodndt kazdého jednotlivca nazyvame hodnotovou Struktarou, ktora
ma svoje vyjadrenie vhodnotovom ramci a hodnotovej orientacii.
Frekventovane vyuzivany je najmd pojem hodnotova orientacia, ktora
odkazuje na utvaranie hodndt v urcitom casovom horizonte (Hamranova
a kol, 2018).

Skumanie hodnotovej orientdcie u nadanych deti mad svoje pociatky u
klasickych autoroch ako st Lewis Terman ¢i Lawrence Kohlberg, ktori sa
zameriavali prvotne na moralny vyvin. Terman (1925) uz na detoch
v mladSom Skolskom veku preukdzal ich akcelerovani moralnu
zodpovednost’ na urovni deti v adolescentnom veku. Kohlberg (1964) tieto
zavery potvrdil, ked’ zistil, ze Cast’ nadanych uz na zakladnej Skole dosahuje
uroven postkonvenénej moralky (v dospelom veku ju dosahuje asi 10%
populacie). Ich vyskumné zavery sa opakovane potvrdzovali (napr. Hernstein
& Murray, 1994; Lewis, 2007; Narvaéez, 1993; Nguyen a kol, 2013 )
amnoho autorov v stcasnosti uvadza, Ze "vy$Sie kognitivne schopnosti
poskytuju zéklad pre vyssie skore v ramci moralneho tsudku" (Narvéez,
1993, s. 277)%

Vzhl'adom na fakt, Ze nadané deti oplyvaji zrychlenym moralnym vyvinom
jestvuje znacny predpoklad, Ze si osvojuju a preferuji aj odlisné hodnoty ako
bezné deti v danom veku. Hoci skimanie zivotnych hodndt nepatri
V psychologii nadania k frekventovanym témam (najmé v obdobi mladsSieho
Skolského veku a predpubertdlneho veku), uskuto¢nené vyskumy a Stadie
nam dovol'uju vytvorit’ Vv tomto smere urcity nahlad. Na ich podklade sme
vymedzili $tyri hodnoty, v ktorych sa nadani najviac odliuju od beZnych
ziakov.

Hodnota spravodlivosti

Tendencia k spravodlivému jednaniu, zmysel pre spravodlivost &i
vyhl'addvanie spravodlivosti je forma spravania, ktord sa podla mnohych
autorov (napr. Clark, 2008; Fabik, 2019a; Laznibatova, 2012; Silverman,
1994) spaja s intelektovym nadanim. Vyborni ukazku spravodlivosti ako
dolezitej hodnoty pre nadané deti ponika Morelockova (1992), ktora popisala
pripad 10-ro¢ného Grega. Nadany chlapec sa vratil skl'iceny zo Skoly po
konflikte so spoluziakom. Greg popisal mame celu historiu konfliktu od tretej
triedy a s mimoriadnou presnostou priznal svoj vlastny podiel viny na celej
udalosti. Bolo pretho dolezité, aby situaciu popisal objektivne a neskreslene.
Jeho ,,nenadany* spoluziak opisal konflikt strohym vyjadrenim, Ze sa pobili.

Dodajme, Ze za preferovanou hodnotou spravodlivosti nie su len zvySené
kognitivne a moralne kompetencie, ale s velkou pravdepodobnostou aj faktor
osobnosti. Znama je typicka osobnostna Crta spita s intelektovym nadanim,
a sice hypersenzitivita (v ang. overexcitability) (napr. Van den Broeck, 2014;

2 v orig. "Higher cognitive achievement ability appears to provide a foundation for higher scores

in moral judgement"
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Alias a kol., 2013; Withwein & Rost, 2011). Uvedeny termin zaviedol do
praxe polsky psycholég Kazimierz Dabrowski (1996) aponimal ju ako
nadmernt citlivost’ na vnitorné a vonkajsie podnety. Podl'a jeho klasickych
vyskumov (Dabrowski, 1967, 1979) nadani jedinci intenzivnejsie prezivaju
nielen svoje vlastné emdcie, ale aj svoje vonkajSie prostredie. V ramci jednej
z typov hypersenzitivity, emoénej, preto narasta u jedincov potreba harménie
a suladu. Z toho dovodu sa stavaju nadani jedinci vnimavejs$i na objektivnu
nespravodlivost’ vo svete, aj citlivejSie posudzuji nuansy moralnych
rozhodnuti. Spravodlivost potrebuji  k dosiahnutiu  svojho vlastného
vnutorného pokoja.

Hodnota rodiny a socidlnych vztahov

Na preferenciu hodndt rodiny a socidlnych vztahov poukazala viacerymi
vyskumami ¢eska autorka Machi (2013). V jednom z nich mali nadané deti
odpovedat’ na otvorené otazky. Pri otazke "Aké je tvoje najvicsie prianie?" sa
u nadanych deti vyskytlo na prvom mieste zdravie, nasledovala rodina a na
tretom bola praca/zamestnanie. U beznych deti bol preferovany najméa
uspech v Skole/zlepSenie, praca/zamestnanic a na trefom mieste peniaze.
Dalsi vyskum vykonala Machii s kolegyiiou Navréatilovou (2012), kde
posudzovali dve skupiny 11- ro¢nych nadanych deti z roku 2012 a 2002 az
2003. Obidve skupiny povazovali za najdo6lezitejsie hodnoty rodinné vztahy,
zdravie akamaratov; vramci kamaratskych vztahov zase vzajomné
porozumenie a spolahlivost. Aj Vv mnaSom kvalitativnom vyskume (Fabik,
2019b, s. 86), v ktorom boli porovnavani nadani ziaci s nadanymi ziakmi
s Aspergerovym syndromom preukazovali nadani ziaci mimoriadny ,,zaujem
0 svoju rodinu a vzdialenych pribuznych®, rovnako aj o socialne vztahy vo
forme kamaratstiev. Spolahlivo sme mohli dedukovat’, ze hodnota rodiny
a socidlnych vztahov ma u nich vyznamné miesto.

Pri vysvetleni rozdielu nadanych deti od beznej populacie pri hodnote rodiny
a socidlnych vzt'ahov musime nahliadnut’ na samotnt podstatu intelektového
nadania. Vieme, Ze pre rozvoj nadania je dolezité (priam nevyhnutné)
stimulujuce prostredie, ktoré zabezpecuje primarne rodina. Aj z toho doévodu
pravdepodobne disponuju nadani Ziaci kvalitnej$iu rodiovskou vztahovou
vizbou (Van ljzendoorn & Van Vliet-Visser, 1988; Wellisch, 2011a, 2011b)
a sudrznej§imi vztahmi v rodine (Olszewski-Kubilius a kol., 2014).
Bezpecna vztahova vizba jednoducho pozitivne vplyva na plnohodnotny
rozvoj nadania. Mézeme predpokladat’, ze prave pozitivne zazitky z detstva
aopora vrodine, ktord prinasa kvalitnd vztahova vézba prispieva
k doceneniu vyznamu a preferovaniu jej hodnoty.

Etické a cnostné hodnoty

Dalsie hodnoty, o ktorych mame pomerne dost” dokazov su etické hodnoty
nadanych deti. Ozbey a Saricam (2016) porovnanim 200 nadanych a 200
beznych jedincov zistili, Ze nadani Studenti preukazujii vyznamne vysSie
skore pri ludskych hodnotach, ako zodpovednost, harmodnia, reSpekt,
Cestnost’ a tolerancia. Mozeme povedat, ze v §tadii od Topcua (2015) sa



vysledok potvrdil a nadani Studenti preferovali Cestnost’, uctu a toleranciu.
V dal$ej studii (Nguyen a kol., 2013) prejavili nadani adolescenti opat’ vyssiu
uroven zodpovednosti (socidlnej), moralneho uvazovania aj sebakontroly.
Potvrdenim su aj pocetné vyskumy zinych oblasti, napr. v kontexte
prosocialneho spravania, resp. zmys$lania, ktoré sa vo viacerych publikaciach
preukazalo vo vy$$ej miere u nadanych deti (Han a kol., 2012; Hay kol.,
2007; Simmons & Zumpf, 1986). Nezanedbatel'né je aj intenzivne zaujatie v
environmentalnych hodnotach, teda tomu akt hodnotu pripisuje osoba
ochrane a rozvoju prostredia, v ktorom zije. V §tadii (Saricam & Sahin,
2015) porovnavajicej 154 vysoko nadanych adolescentov a 157 beznych
preukazali nadani Ziaci signifikantne vysSie skore v kontexte zivotného
prostredia aj environmentalnych postojov.

Hodnoty vzdelania a informdcii

Vysokt vahu, ktora prikladaji nadani Ziaci vzdelaniu a ziskanym
informacidm zrejme Citatela neprekvapi. Uz na podklade vSeobecnej
charakteristiky a kognitivnych schopnosti intelektovo nadanych deti je znama
ich preferencia intelektualnych zaujmov (Sparfeldt, 2007; Vock a kol., 2013)
¢i zaluba v zlozitosti (Shore a kol., 2003). Zistenie a potvrdenie vzdelania
a informécii medzi prioritnymi hodnotami v zivote nadanych deti (napr.
Caleon a Subramaniam, 2008; Karnes & Whorton, 1988) je preto ocakavany
vysledok.

Spomenme, Zze okrem osobnostného hladiska (napr. intelektualna
hypersenzitivita, otvorenost, zvedavost atd’.) ¢i vysoko nadpriemernych
rozumovych schopnosti sa na preferencii danej hodnoty zrejme podiel’a aj
prostredie nadanych deti. Vieme totiz, ze uz v predskolskom veku putaja
pozornost’ rodiny pred¢asné intelektové aktivity nadanych deti ako zaujem o
¢isla, pismena, knizky, atd’. Casto st rodigia tychto deti, ale aj irsie socialne
prostredie fascinovani vykonovym potencidlom svojho dietata a samotny
vykon dietata sa prave preto stava stredobodom zaujmu. Rodiia
(prirodzene) chvalia svoje dieta za dobrGi pricu a prezentujii ju svojim
znamym. Vplyvom tejto vychovy sa dieta rychlo nauéi, ze pozornost’ l'udj,
ich ocenenie ¢i naklonnost’ sa ziskava intelektualnymi vykonmi. Diet’a si teda
zvnutoriiuje systém hodndt, na vrchole ktorého stoja poznatky a vykon
(Fabik, 2019a).

Zaver

Na zaver si dovolime vykonat’ mensi sumar. Intelektové nadanie deti prinasa
preferenciu a intenzivnejSie zaujatie viacerymi zivotnymi hodnotami
V porovnani s beznou populaciou. Radime medzi ne hodnotu spravodlivosti,
hodnotu rodiny a socialnych vztahov, mravné a cnostné hodnoty, a nakoniec
hodnotu vzdelania a informacii. Inteligencia a intelektové nadanie sa teda
javi ako vyznamny faktor, ktory prinasa hlbsie precitenie vysSich zivotnych
hodnét. Mozeme povedatf, Ze tento vysledok vhodne dopliia celkovu
psychodynamicktl Struktiru nadanych ziakov. Kedze nadani ziaci
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intenzivnejSie prezivajii svoje emocie, disponuja hypersenzitivitou, (zvéicsa)
maju primerané rodinné zdzemie, je adekvatne ocakavat, Zze vsetky tieto
atributy povedu aj K pozitivnej hodnotovej Strukture.

Musime vSak upozornit, Ze intelektové nadanie nevedie automaticky
Kk vy$$iemu moralnemu vedomiu, etickym ¢i rodinnym hodnotam. Intelektové
nadanie skor predpokladd urCity potencidl pre prezivanie pozitivnych
zivotnych hodnot, ktoré musi kazdé dieta rozvijat v milujicej rodine
a podpornom skolskom prostredi. Bez tohto podstatného aspektu nemusi
viest' nadanie k mravnym ¢&i cnostnym tendenciam. Nemali by sme preto
zabudat’" hovorit pri nadanych detoch o podpornom skolskom zazemi C¢i
vyzname rodi¢ov vo vychove a ich dopade na Zivot deti.
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